ERLEBNIS PROGRAMM

FUR DIE GANZE FAMILIE

BETREUUNGSZEITEN
Taglich von 08:30 — 22:00 Uhr
Mini-Club fir Babys bis 20:00 Uhr

KINDERPASS - NAMENSSCHILD

Den Kinderpass finden Sie in
Ihrer Check-In Mappe.

Das Namenschild erhalten Sie im Kinderclub.

Ohne Kinderpass und Namensschild ist eine
Betreuung nicht moglich!

REGELN IN DEN KINDERCLUBS

Eltern sind im Betreuungsbereich
herzlich willkommen

MITZUBRINGEN

Bitte denken Sie an
wetterangepasste Kleidung
und eine Trinkflasche

Bitte haben Sie Verstandnis, dass wir in den Kinderclubs ausschliefRlich gesunde Kinder betreuen kénnen.
Dies dient dazu, die Ansteckung mit meist harmlosen, aber dennoch unangenehmen Infekten zu vermeiden.
Dank strengster Lebensmittelkontrollen und hoher Hygienestandards konnen wir jedoch ausschlieRen,
dass Infekte vom Hotel selbst verursacht werden.



ERWACHSENEN & FAMLIENPROGRAMN

10:00 Uhr Morning Sauna — heute 6ffnet unser
Sauna Areal von 10:00 —21:00 Uhr

bis 16:00 Uhr Family Sauna ab 16:00 Uhr adults only
14:00-16:00 Uhr | Happy Hour

Zwei Cocktails genielRen, nur einen bezahlen —

an unserer Hotelbar

20:15 Uhr Familien Movietime im Kino:
»Schlimmer geht immer: Der Roadtrip“

FSK6 (ohne Betreuung)

*08:45 Uhr gefiihrte Abenteuerwanderung

zum Hennenkopf mit unserer Wanderfihrerin -
Dauer ca. 5 Stunden | Jause beim Frihstiicksbuffet
zusammenstellen | Treffpunkt: Sammelplatz
*16:00 — 16:45 Uhr PMR-Stressreduktion — Muskeln
entspannen und anspannen — die Grundlage der
progressiven Muskelentspannung (Fitness)
warme, bequeme Kleidung

*17:00 — 17:45 Uhr Breathwork Session
verschiedene Atemtechniken und Meditation

mit Melanie (Fitness) — bequeme Kleidung

*08:00 — 08:45 Uhr Soundhealing soft inkl. Aroma —
Klangschale in der Néhe des Korpers

mit Melanie (Fitness) — bequeme Kleidung

*09:00 — 09:30 Uhr Baby-Sound-Healing mit Mama
und/oder Papa - starkt die Eltern-Kind Bindung

€ 28,00 pro Baby/Eltern in der Gruppe

10:00 Uhr Morning Sauna — heute 6ffnet unser
Sauna Areal von 10:00 — 21:00 Uhr

bis 16:00 Uhr Family Sauna ab 16:00 Uhr adults only
18:00 — 20:00 Uhr Tiroler Buffet Abend

im Restaurant mit Raclette

von der Dorfkdserei Huber
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KINDERPROGRAMN

08:30 Uhr Smiley*Star*Pass gestalten (Kids Club)
10:00 Uhr Kreativzeit: Diamond Painting (Atelier)
*12:00 Uhr Mittagessen mit Betreuung (Atelier)
*13:45 Uhr Los gehts in die Bike-Schule Galtiir
Silvatrails-Training — ab ca. 8 Jahren | € 36,00 pro Kind
inkl. Bike Guide und Ausriistung

14:30 Uhr Herbstkranz mit Eulen basteln (Atelier)
16:00 Uhr Fingerfarben malen nach Arno Stern an
unserer Kiinstlerwand (Malatelier)

*18:00 Uhr Abendessen mit Betreuung (Atelier)
18:45 Uhr Monti kommt zum Tanzen (Lobby)
19:00 Uhr Magic Moment: Gute Nacht Geschichte
in gemutlicher Atmosphare — komm mit deinem
Pyjama und deinem Kuscheltier ins Kino

*20:00 Uhr Meerjungfrauenschwimmen

flir sehr gute Schwimmerlnnen — € 28,00 pro Kind

08:30 Uhr Salzteig-Herbstanhanger basteln (Kids Club)
10:00 Uhr Kinderkiiche: belege deine

eigene Pizza mit leckeren Zutaten (Atelier)

*12:00 Uhr GenielRe deine Pizza (Atelier)

14:00 Uhr HerbstspaR am Dorfspielplatz in Galtiir
Klettern, FuRball spielen und im Herbstwind toben
16:00 Uhr Face Painting — wahle dein Motiv (Kids Club)
*18:00 Uhr Abendessen mit Betreuung (Atelier)
18:45 Uhr Monti kommt zum Tanzen (Lobby)

19:00 Uhr Movietime im Kino: , A Toy Story — Alles
hort auf kein Kommando“ FSKO (mit Betreuung)
*21:00 Uhr Cocktailkurs mit unserem Barkeeper

ab 8 Jahren — € 6,00 pro Kind (Hotelbar)

08:30 Herbstbilder mit Window-Color (Atelier)
*10:00 Uhr Die Pferde kommen zu uns — auf zum
REITEN I Treffpunkt: Spielplatz

*12:00 Uhr Mittagessen mit Betreuung (Atelier)
14:00 Uhr Glow-in-the-Dark-Parcours mit spannenden
Hindernissen und lustigen Bewegungsspielen (Kino)
16:00 Uhr Funkelnde Glitzertattoos gestalten —
Sucht euch euer Lieblingsmotiv aus (Kids Club)
*18:00 Uhr Abendessen mit Betreuung (Atelier)
18:45 Uhr Monti kommt zum Tanzen (Lobby)

19:00 Uhr Freunde Abend mit Polaroid Spaf}
Fragezettel inkludiert oder Freunde Buch € 6,00
(an der Rezeption erhiltlich)

*20:00 Uhr Pool-Party mit coolen Drinks und Musik
ab 8 Jahren (Indoorpool)

Bei den gekennzeichneten Programmpunkten * ist eine
Anmeldung tiber unsere Hotel App notwendig!



*08:00 — 08:45 Uhr Pilates mit Anja (Fitness)

fir alle Levels geeignet
*16:00 — 16:45 Uhr Soundhealing intensiv
— Klangschale in der Nahe des Kérpers
mit Melanie (Fitness) — bequeme Kleidung
*17:00 — 17:45 Uhr Breathwork Session
- verschiedene Atemtechniken und Meditation
mit Melanie (Fitness) — bequeme Kleidung
+ anschliefiend zum Breathwork dazu buchbar:
*Kaltebecken-Training um den Korper gezielt zu
aktivieren und zu regenerieren — € 70,00 pro Person
21:00 Uhr Cocktail-Night im Biwak66 — ausgewahlte
Cocktails um € 9,00

*09:30 Uhr gefiihrte Familienwanderung
Waldzauber mit unserer Wanderfiihrerin

Dauer ca. 3 Stunden | Jause beim Frihstlicksbuffet
zusammenstellen | Treffpunkt: Sammelplatz

10:00 Uhr Morning Sauna — heute 6ffnet unser
Sauna Areal von 10:00 —21:00 Uhr

bis 16:00 Uhr Family Sauna ab 16:00 Uhr adults only
21:00 Uhr Bingo fiir die ganze Familie (Lobby)

Tolle Preise warten auf euch

*10:00 Uhr Klebetier Helferwerkstatt
Eltern-Kind-Aktivitat: Spielerisch helfen lernen —
Pflaster kleben & Verbande anlegen

ca. 60-90 Minuten | fiir Kinder von ca. 5-10 Jahren
Kostenlose Teilnahme (Kids Club)

20:00 Uhr Lagerfeuer fiir die ganze Familie auf der
Terrasse mit Marshmallows grillen und

guter Musik zum Verweilen

20:15 Uhr Date Night im Kino fiir die Eltern:

,»SMS fiir dich” FSKO (ohne Betreuung)

*09:30 Uhr gefiihrte Familienwanderung fiir
Jedermann zum Sonnenkogel mit unserer
Wanderfiihrerin | Dauer ca. 3 Stunden

Jause beim Friihstlicksbuffet zusammenstellen
Treffpunkt: Sammelplatz

18:00 — 20:00 Uhr Fotobox fiir unvergessliche
Urlaubsmomente (Lobby)

*20:30 Uhr Taschenlampenwanderung

fiir die ganze Familie — ca. 30 min.
Treffpunkt: Sammelplatz
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08:30 Uhr bunter Blatterdruck (Atelier)

10:00 Uhr Eltern-Kind-Basteln im Atelier:
T-Shirt oder Latzchen bemalen € 6,00

*12:00 Uhr Mittagessen mit Betreuung (Atelier)
*13:45 Uhr MINI RACERS - ab in die Bikeschule
E-Mini-Motorrader und E-Laufrader ab 3 Jahre
€ 16,00 pro Kind inkl. Ausriistung

14:30 Uhr Kreativzeit: Waldtiere aus Kochloffel (Atelier)
16:00 Uhr Kinderkiiche: Hochbeet ernten und
Schnittlauch Brotchen speisen (Atelier)

*18:00 Uhr Abendessen mit Betreuung (Atelier)
18:45 Uhr Monti kommt zum Tanzen (Lobby)
19:00 Uhr Mini Disco — mit cooler Musik,
Popcorn und Kindersekt (Kino)

20:00 Uhr Teenie Abend im Kino

»elternfreie Zone” (ohne Betreuung)

08:30 Uhr herbstliche Knetwerkstatt (Kids Club)
10:00 Uhr Kreativzeit: Waldwichtel gestalten (Atelier)
*12:00 Uhr Mittagessen mit Betreuung (Atelier)
14:00 Uhr Drachen steigen lassen und lustige
Herbstspiele an der frischen Luft (Outdoor)

16:00 Uhr Verewige dich mit deinem
Handabdruck im Indoorpark

*18:00 Uhr Abendessen mit Betreuung (Atelier)
18:45 Uhr Monti kommt zum Tanzen (Lobby)
19:00 Uhr Movietime im Kino:

»Rapunzel — Neu verféhnt” FSKO (mit Betreuung)
21:00 Uhr Bingo fiir die ganze Familie (Lobby)

08:30 Uhr Guten Morgen Tanz! (Kids Club)

*10:00 Uhr Klebetier Helferwerkstatt
Eltern-Kind-Aktivitdt: Spielerisch helfen lernen

ca. 60 — 90 Minuten | fir Kinder von ca. 5-10 Jahren
Kostenlose Teilnahme (Kids Club)

*12:00 Uhr Mittagessen mit Betreuung (Atelier)
14:00 Uhr Go-Kart Fiihrerschein (Indoorpark)

16:00 Uhr Piraten ahoi! Wir gehen mit Piratenmasken
auf die Schatzsuche (Outdoor)

*18:00 Uhr Abendessen mit Betreuung (Atelier)
18:45 Uhr Monti kommt zum Tanzen (Lobby)

19:00 Uhr Anti-Stressbdlle selber herstellen (Atelier)
21:00 Uhr Stadt-Land-Fluss Challenge (Kids Club)

08:30 Uhr Hoch hinaus mit LEGO® (Kids Club)

10:00 Uhr Kreativzeit: Bunte Knopf-Kirbisse (Atelier)
*12:00 Uhr Mittagessen mit Betreuung (Atelier)
14:00 Uhr Kinderkiiche: Leckere Donuts

backen & mit bunten Toppings verzieren (Atelier)
16:00 Uhr Tierische Begegnungen — Fiitterrunde im
Streichelzoo & SpielspaR am Spielplatz (Outdoor)
*18:00 Uhr Abendessen mit Betreuung (Atelier)
18:45 Uhr Monti kommt zum Tanzen (Lobby)

19:00 Uhr Movietime im Kino:

»das groRe Krabbeln“ FSKO (mit Betreuung)

21:00 Uhr Hotel-Ralley — ab 8 Jahre (Kids Club)



Twrs ZU IHREN AUFENTHALT
4 Thermme in bcho )

Die Silvretta Therme Ischgl ist ein perfekter Riickzugsort fir Familien, die Erholung und
Badespal kombinieren mochten. Mit einem abgetrennten Kinderbereich inklusive
Spiel- und Planschbecken ist fir unsere kleinen Gaste gesorgt.

Darlber hinaus bietet die Therme eine groRzligige Wasserwelt mit Panoramapool,
Erlebnisbecken, 25-Meter-Sportbecken, AuRenbecken und einer Whirlgrotte — ideal
flr gemeinsame Badeerlebnisse.

AuRerdem gibt es attraktive Familientarife flr 2 Erwachsene und bis zu 4 Kinder,
was den Besuch auch finanziell familienfreundlich macht.
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”W—RWA Babyschwimmen: € 18,00/ ca. 30 min
Montag bis Freitag / 10:00 — 10:30 Uhr
Auch nach Saisonende der Im SWIMTRAINER ,,Classic” wird von Anfang an die richtige
Bergbahnen geht der Bikespaf Schwimmlage eingenommen, zusatzlich starkt die Bauchlage
weiter! Schon die Kleinsten kdnnen die wichtigen Riicken und Nackenmuskulatur ...

im Laufradbereich losflitzen.
Fir kleine Nachwuchsbiker gibt Kleinkindschwimmen: € 23,00/ ca. 30 min

es Trainings am Ubungshtigel Montag bis Freitag / 10:30 — 11:00 Uhr

mit Anfingertrails und Férderband. Das Kleinkind steigt etwa mit 2-3 J. auf den SWIMTRAINER ,,Classic”
orange um, wenn es die Wassergewdhnung abgeschlossen hat.

Die Termine finden je nach Wetter Kinderschwimmkurs: € 110,00/ 5 Tage / jeweils 60 min.
und auf Anfrage statt. Montag bis Freitag / 11:00 — 12:00 Uhr
. _ Der 5-tagige Kurs dauert jeweils 1 Stunde. Vom Nichtschwimmer
Infos & Anmeldung direkt bei der zum Schwimmer - mit Sicherheit viel Spal!
Bikeschule Galtir oder an
der Rezeption. Privatschwimmkurs: € 35,00/ ca. 50 min
K Einzelstunde in der Gruppe: € 26,00/ ca. 50 min

4 Leihequipment - Outdoor A

Kinderwagen, Bollerwagen, Berg-Gokarts, Mountain
Bikes, Kraxen sowie Helme kbnnen jederzeit kostenlos
an der Rezeption ausgeliehen werden. E-Bikes kdnnen
Sie direkt gegeniber bei Intersport Wolfart oder in der

Bike-Schule in Wirl ausleihen (gegen Gebihr).
Direkt beim Hotelspielplatz kénnen Sie Ihren

\ Familien- Ausflug starten! /
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